
 

 

 

                                              

                                            

                                             

                                            

2022 年 12 月 第 45 号  ☆Topics☆ 

1 面 センターからのお知らせ

まち活カフェ「地産地消でおいしく健康生活」 

WEB で楽しむまち活フェス 開催します！ 

2 面 まち活 Report 

   支援センター de 区民まつり 

青葉区区民活動支援センター情報紙 

『まち活カフェ』 参加者募集中！ 

日 時：12 月 15 日（木） 10：00-12：00 （開場 9：45） 

テーマ：『地産地消でおいしく健康生活』

「地産地消」は、新鮮で栄養価の高い旬のものを味わえるなどメリットがたくさん。 

作り手の農家の人や、それをおいしく調理する人を囲んで 

情報交換しましょう。お気軽にご参加ください。 

会場：青葉区区民活動支援センター  

定員：15 人（先着順） 参加無料 

申込方法：氏名・電話番号・e-mail を 

直接またはメールで、区民活動支援センター 

までお申込みください。 

☎ 045-978-3327

📩📩 ao-matchikatsu@city.yokohama.jp

【まち活】とは？   

青葉のまちをさらに元気に・魅力的にするために、区民の皆さんが青葉のまちで活き活きと活動し、まちを活

性化していただくことを目指しています。 あなたのまち活を青葉区区民活動支援センターがお手伝いします！ 

センターからのお知らせ

オンラインで開催

Web で楽しむ
まち活フェス 

2022 年 12 月 12 日(月)～2023 年３月 31 日(金)

・アンサンブル青葉（楽器演奏）・おもしろ科学たんけん工房横浜北１地区

（子ども科学体験）・東京第四友の会 緑方面（社会活動）・特定非営利活動

法人青空保育ぺんぺんぐさ（保育団体）・特定非営利活動法人ちいき未来

（まちづくり）・日本ボーイスカウト神奈川連盟 横浜第８３団（ボーイスカウ

ト）・横浜オーバーガールズ（合唱）・青木邦夫 （コーヒーの淹れ方）・石川伸

絵〈のんびりアート工房〉（臨床美術アートセラピー）・桑原妙子（手作り絵

本・カード）・佐藤良治（高齢者スマホ・ネット活用）・中村環来（太極拳） 

敬称略 

登録団体やまち活パートナーズ※の活動紹介動画で

す。思わず活動に参加したくなる多彩な動画をぜひ

ご覧ください。 

サンゴ培地による高濃度ミニトマトの

栽培方法の確立と、社会福祉法人同愛

会と協力してソーシャルファームを目

指して楽しみながら仕事しています。 

服部果奈
は っ と り か な

さん

Universal Agriculture Support 合同会社

（金子ファーム） 

出身地青葉区に魅力を感じてから、コ

マデリ、森ノオトライター、はまふぅど

コンシェルジュ等で青葉区の食と農と

人をつなぎたいと活動しています。 

小池
こ い け

一美
ひ と み

さん

はまふうどコンシェルジュ・コマデリ 

ゲストスピーカー 

参加一覧 

視聴はこちらから 

青葉区区民活動支援
センターホームページ

Web で楽しむまち活フェス 2022 🔍🔍

募集中！ 



 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

まち活 “まつり”Report 12月 

《交流センターまつり中止のお知らせ》 

11 月 23 日（祝・水）開催予定の青葉区区民交流センターまつりは、

雨天のため中止となりました。 

〒225-0024 青葉区市ケ尾町 31-4(青葉区役所 1F) 

TEL：045-978-3327  FAX：045-972-6311 

E メール：ao-machikatsu@city.yokohama.jp         

ホームページ 青葉区区民活動支援センター 検索  

〈開所時間〉月曜～金曜 8:45～17:00 

 第 2・4 土曜 9:00～12:00 

〈休所日〉  第 2･4 土曜以外の土曜、日・祝日、 

年末年始（12/29～1/3） 

                       

 

  

【編集後記】  

晩秋から師走の慌ただしさへ、あっという間に季 

節が移り変わっていきます。木枯らしが吹き、コート 

の襟を立てて急ぎ足で歩きながら、ふと立ち止り… 

この 1 年を振り返ってみたりします。 

健康に安全に 2022 年を締めくくれるよう、頑張 

ってまいりましょう♡（F） 

《今月の FM サルース》 

～なしかちゃんコーナー～ 

【12/22（木） 11：05 頃～】 

劇団さつき 

《今月のパネル紹介》 

新規登録「まち活パートナーズ」 

IT 関係・福祉・保健・健康など 

《今月のまち活ギャラリー》 

【11/28（月）～12/9（金）】 

神奈川年金受給者協会 

港北支部青葉分会 

 

【12/12（月）～23（金）】 

区民活動支援センター 

11 月３日(木・祝) 『青葉区区民活動支援センターde 区民まつり』 を開催しました！ 

 

3 年ぶりに開催した青葉区民まつりにおいて、登録活動団体・まち活パートナーズによる「青葉区区民活動

支援センターde 区民まつり」を開催いたしました！  

工夫を凝らした「展示コーナー」では、多くの方に 

ご覧いただき、質問や活動へのエールをいただくなど、 

新たな出会いや交流がありました。 

「体験コーナー」では、パートナーズや登録活動団体が 

講師となり、ちぎり絵やペーパーウェイト、スケルトン 

リーフの飾り作りなど、いずれも満員御礼でした。 

子どもから大人まで、沢山の方が作品作りに挑戦し 

ていました。 

歌あり・演奏あり・演劇ありの「パフォーマンスコーナー」では、熱気あふれるステージ 

が披露され、区民ホールいっぱいに区民活動の元気な和が広がりました。（SJ） 

 

  

＜展示コーナーの様子＞ 

＜体験コーナーの様子＞ 

＜パフォーマンスコーナーの様子＞ 

素敵な作品が

できました! 
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