
横浜市高齢者保養研修施設ふれーゆの概要について 

 

１ 設置目的  

保養、研修等の場及び機会を提供することにより、高齢者の健康を増進し、社会参加を促進すると

ともに、高齢者その他の市民相互の交流を図り、もって高齢者の福祉の向上に寄与すること  

 

２ 所在地  

横浜市鶴見区末広町 1丁目 15番地の２（工業専用地域） 

 

３ 開館年月日  

平成８年７月 10日  

 

４ 施設規模 

敷地面積 約 17,215㎡ 延べ床面積 7,630㎡ 建築面積 4,192㎡ 

構造 鉄筋コンクリート造(一部鉄骨造、鉄骨鉄筋コンクリート造)３階建  

 

５ 施設内容  

温水プール（25m×４、流水プール、子供プール、クアプール、ジャグジー） 

大浴場（全身浴、つぼ湯、寝湯、ぬる湯、低温サウナ） 

展示温室、多目的室、大広間、軽食喫茶室、駐車場 ほか  

 

６ 開館時間等  

(1) 開館時間  

ア ４月～９月   午前９時から午後９時まで 

イ 10月～翌３月  午前９時から午後８時まで 

※ ただし市長が必要であると認める場合は変更することができます。  

(2) 休館日  

年末年始（12月 30日から１月２日まで）、施設点検日及び資源循環局鶴見工場施設点検日  

（高齢者保養研修施設条例施行規則上、年末年始の休館日は 12 月 30 日から１月６日と規定さ

れていますが、指定管理者の申請により変更しています。） 

 

７ 利用料金 

種別 単位  高齢者 大人 子供 

プール １人２時間 個人 500円 800円 300円 
団体 400円 700円 200円 

大浴場 １人１回 個人 500円 800円 300円 
団体 400円 700円 200円 

セット プール・大浴場 個人・団体 800円 1,400円 400円 
更衣室ロッカー １回 大型200円、小型100円 

駐車場 １台、１時間 大型車600円、その他200円 
 

８ 利用実績 

年度 
利用者数 利用区分別内訳 

プール 大浴場 合計 高齢者 大人 子供 介助 
29 年度 182,307 91,797 289,648 81,180 97,215 96,709  
30 年度 186,142 92,082 278,224 78,684 95,847 94,378 9,315 
31 年度 172,104 80,468 252,572 67,754 87,861 88,114 8,843 

  

９ その他 

・隣接する横浜市資源循環局鶴見工場からの余熱及び発電電力を利用して運営されています。 


