
 

横浜市は、人口 10 万人あたりの看護職員就業者数が 821.6 人で、全国の 1049.8 人に対

して低い水準です。また、市内の医療機関では採用目標に実際の採用が届かない状況が見受け

られます。 

これまで横浜市では、新卒看護師の採用支援などに取り組んできましたが、少子化の進展等

により、離職した看護師の復職への期待も高まっています。 

ブランクのある看護師は、技術や知識に不安を抱えていることが多いため、市として新たに「復

職支援研修」を実施します。また、医療機関に復職後間もない看護師の職場定着を目的として、

市が独自に行っている「復職後フォローアップ研修」を今年度も実施します。 

(１)対象者

次の２点に該当する方

・看護師・准看護師の資格を有し、現在看護職として就労していない

・横浜市内の医療機関への就職を検討している

(２)ねらい

医療現場から離れている対象者が、看護技術の感覚を取り戻したり、

働く姿をイメージできる機会を提供し、復職につなげます。

(３)研修詳細

研修 

番号 

日時 内容 会場 申込期間 

・期限

定

員 

A 10/５(土) 

10：00～12：00 

採血とフィジカルアセスメント

について感覚を取り戻そう 

横浜市医師会聖灯看護専門学校 ９/２７日(金) 40

名 

B 10/21(月) 

10：00～12：00 

看護師として自分らしく働いて

いくために 

横浜市医師会聖灯看護専門学校 10/11(金) 40

名 

C 10/25(金) 

14：００～16：15 

学校で学び直そう フィジカル

アセスメント

横浜市病院協会看護専門学校 ９/２７(金)～ 

１０/１１(金) 

20

名 

D 11/29(金) 

14：００～16：15 

学校で学び体験しよう 採血・

点滴管理 

済生会神奈川県病院 １１/１(金)～ 

１１/１５(金) 

20

名 
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～看護師復職支援研修・復職後フォローアップ研修を行います！～ 

看護学校・病院が会場です。 

最新のシミュレーターや手技を学べます 

１ 復職支援研修 

裏面あり

離職中の看護師のみなさまの 

現場復帰をサポートします！
NEW！ 



 

 
 

 

 

(１)対象者 

おおむね復職後２年以内で、横浜市内で勤務している看護職員 

(２)ねらい 

  看護技術や知識について学び直すだけではなく、プライベート 

との両立や人間関係等の悩みも含めて分かち合う場を設ける  

ことで復職後の就業継続をサポートします。 

(３)研修詳細                                    ※研修申込締め切りは、研修実施日の 2 日前です。 

研修 

番号 

日時 内容 会場 定

員 

E 10/９(水) 

14：00～15：45 

再確認しよう フィジカルアセスメント 横浜市病院協会看護専門学

校 

10

名 

F 11/14(木) 

14：00～15：45 

看護職としての対話による共有の場づくり 

あなたにとってのありたい姿を大切にしていますか 

神奈川県看護協会 10

名 

G 12/10(火) 

14：00～15：45 

その人らしさを支えることとは 

～認知症の看護～ 

神奈川県看護協会 10

名 

 

研修の問合せ・申込方法 
各研修の、研修番号をご確認の上、お申し込みください。研修詳細は、各研修申込案内からご確認ください。 

【A・B 申込先等】 

下記申込フォームまたは二次元コードより、お申し込みください。 

職場見学可能な医療機関の情報提供も行います。 

復職支援研修申込フォーム：https://bit.ly/46946wF 

問合せ先：一般社団法人横浜市医師会 看護師復職支援研修事務局 

         045－201‐7362 

※本研修は、横浜市医師会へ委託しています。 

（参考）横浜市医師会  https://www.yokohama.kanagawa.med.or.jp/ 

   

【C～G 申込先等】 

各二次元コードから各研修案内をご確認の上、2 ページ目の登録・申込方法に沿ってお申し込みください。 

※申し込みにあたっては、manaable（神奈川県看護協会研修申込サイト）へのユーザー登録が必要です。  

C～D 研修案内：https://www.kana-kango.or.jp/uploads/media/2024/09/20240905144521.pdf 

E～G 研修案内：https://www.kana-kango.or.jp/uploads/media/2024/08/20240829082625.pdf 

問合せ先：神奈川県看護協会神奈川県ナースセンター 

         ０４５－263-2101 

※本研修は、神奈川県看護協会神奈川県ナースセンターへ委託しています。 

（参考）神奈川県看護協会神奈川県ナースセンター 

https://www.kana-kango.or.jp/nursecenter/ 

 

取材をご希望の場合は、各研修 2 日前までに下記お問合せ先までご連絡ください。 

お問合せ先 

医療局地域医療課担当課長  秋山 直之  Tel 045-671-4813 

２ 復職後フォローアップ研修  

昨年の研修の様子 

【A・B 申込フォーム】 

【C・D 研修案内】 【E～G 研修案内】 




