
「SDGsってなんだろう」「SDGsなんて
自分には関係ない」と思ったことはあり
ませんか？ショートフィルムを見なが
ら、SDGsについて楽しく学べる講座
12月4日(金）10時～12時。泉公会堂
講堂で。抽選100人(区内在住・在勤・在
学者を優先）
上映作品「乗り遅れた旅人」
講師：日本JC公認SDGsアンバサダー
嶋田 亮さん
　11月25日17時までに電話かホーム
ページの応募フォームか、　・　・　・
　・年代・あれば団体名・どのようにし
て講座を知ったかを書いてFAXかＥ
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の見方

費用の記載がない場合は無料　
特に断りのないものは当日自由参加

区役所の駐車場は有料です
今月11日以降の市や外郭団体などの事業を掲載しています

専門医による認知症などの相談
毎月第4木曜日　　　電話で高齢者支援
担当へ　　800-2434　　800-2513

助産師による健康相談
月～金曜(祝日は除く)8時45分～17時
　　電話で子育て支援担当へ
　800-2447　　800-2513

若者の自立支援を行っている地域ユー
スプラザの職員による相談
毎月第2･4水曜13時30分～16時20分
15歳～39歳の人と家族
　　電話で学校連携･こども担当へ
　800-2465　　800-2513

掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止の取組に伴い、中止・延期等になる場合がありますので、
事前に確認してください。ご注意

もの忘れ相談(予約制)

女性の健康相談(予約制)

ひきこもり等の困難を抱える
若者の専門相談(予約制)

健康・相談

〈生活習慣相談〉
保健師･栄養士による健康相談､禁煙相談
11月26日(木)9時～11時

※会場の記載のない場合は区役所で実施
生活習慣改善相談（予約制）

〈食生活健康相談〉
栄養士による食事相談
11月26日(木)9時～11時､13時30分
～15時30分
　　電話で健康づくり係へ
　800-2445　　800-2516
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こころの病のある人の
家族のための学習会

こころの病の当事者から家族に伝え
たいこと
11月16日(月)13時30分～15時。区役
所4階4D会議室で。先着20人
講師：当事者、NPO法人四季の会職員
　　11月11日から電話で障害者支援
担当へ　　800-2446　　800-2513

えんどう

たじ ひでひこ

しまだ りょう

75歳以上。年度に1回
市内医療機関で
　健康づくり係
　800-2445　　800-2516

横浜市健康診査

講演・講座
犬の飼い方セミナー
「吠える！甘がみ！トイレの失敗！
犬のしつけ方教えます」

基本的な犬の性質を踏まえたしつけ方
や問題行動の解決方法について（犬の
参加不可）
12月7日(月)14時～16時。区役所4階
4ABC会議室で。区内在住者、先着50人
講師：ドッグトレーナー、横浜市動物適
正飼育推進員 遠藤 エマさん
　　電話か、ホームページの応募
フォームか、　･　･　・参加人数･飼育
している犬種・犬の年齢を書いてFAX
か、生活衛生係（3階314窓口）へ
　800-2452　　800-2516

フレイル(虚弱)予防講座
フレイル予防に関する基礎知識と、自
宅でできる体操を学ぶ
11月30日(月）14時～15時10分。区
役所4階4ABC会議室で。おおむね65
歳以上の区内在住者、先着40人
講師：横浜市総合リハビリテーション
センター 理学療法士 田治 秀彦さん 
　　11月11日から電話か　・　･　を
書いてFAXで高齢者支援担当へ
　800-2435　　800-2513

遠藤 エマさん

いずみ区民活動支援センター

　水道局配水課漏水管理係　　331-1838　　332-1442
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福祉保健活動団体の区民利用施設
優先利用

中途障害者支援団体、子育てサロン、
健康づくり団体など地域と連携して
いる福祉保健活動団体を対象とした、
区内の地区センター、コミュニティハ
ウスの優先利用登録（令和3年4月～令
和4年3月利用分）の申請受付
　　希望団体は11月16日から12月4
日に申請書を郵送（当日消印有効）か
事業企画担当(3階312窓口）へ
　800-2433　　800-2516

募集・案内

ホームページの
応募フォームへ

今日から始めるSDGs講座
～未来のために私たちができること～

メールか、いずみ区民活動支援センター
(区役所１階104窓口）へ。
落選の場合は12月1日ま
でに結果を連絡。
　いずみ区民活動支援セ
ンター　　800-2393　　800-2518
　iz-kuminkatsudou@city.yokohama.jp

　地下漏水調査は、道路下およびお客さまの
水道メーターから道路側の水道管が対象です。
漏水調査の際、お客さまの宅地内に設置して
いる水道メーターで漏水音の確認を行います
ので、調査にご協力をお願いします。
　ご不在の場合は、宅地内には立ち入らず道
路上で調査を行います。

※調査員は水道局が発行した身分証明書を携行しています。
　ご不明な点は、下記までご連絡ください。 

調査期間

この調査に伴う費用は無料です。 

令和2年12月上旬
から

令和3年2月下旬
までの平日

一次申請期間

二次申請について

11月2日（月）まで 
※当日消印有効（認定・利用調整事務センター宛て）

郵送

11月4日（水）～16日（月）(土日を除く) 8時45分～17時（区役所2階210窓口）
※12時～13時は、長時間お待たせする場合がありますので、ご了承ください。

一次申請締切後は二次申請になります
二次申請受付期間　令和3年1月4日(月)～2月10日(水)

窓口

（いずれも令和3年4月1日より実施）

「保活」リーフレットは、こど
も家庭支援課(区役所2階
210窓口)で配布しています。
また、区ホームページからも
ダウンロードできます。

★受入年齢変更の施設

こども家庭係(保育担当)　　800-2413　　800-2513

1歳から保育所利用ができるようになります
「宮の台幼稚園」中田北3-29-1　認定こども園(幼保連携型)
　

「英明幼稚園」和泉中央南3-2-56
　

令和3年度

詳しくは利用案内(区役所、区内認可保育所などで配布)、区ホームページで 泉区　保育所　申請

2歳の誕生日を迎えた日から利用ができるようになります


