
■高次脳機能障害者専門相談（予約制）
高次脳機能障害支援センターの職員に
よる出張相談
毎月第3火曜10時～12時
当事者、家族、支援者が対象
中途障害者地域活動支援センター「元気か
い泉」（和泉中央北2-16-33 安西ビル2階）で
　 　 電話で高齢者支援担当へ
　 800-2435　　 800-2513
■生活リハビリ教室「ほのぼの会」
音楽・言語リハビリ、健康講話、機能訓練
などのグループリハビリ
11月11日・18日・25日、12月2日の木曜
13時30分～15時
中途障害者地域活動支援センター「元気
かい泉」で
区内在住でおおむね40歳～64歳の脳
血管疾患などによる後遺症がある人
　 　 電話で高齢者支援担当へ
　 800-2435　　 800-2513
■ひきこもり等の困難を抱える若者の
　専門相談（予約制）
若者の自立支援を行っている地域ユース
プラザの職員による相談。毎月第2･4水曜
午後(1回50分)｡15歳～39歳の人と家族
　 　 電話で学校連携･こども担当へ　
　 800-2465　　 800-2513

講演・講座

健康・相談
※会場の記載のない場合は区役所で実施
■生活習慣改善相談(予約制)
≪生活習慣相談≫
保健師･栄養士による健康相談､禁煙相談
11月18日(木)、12月7日(火）
各日①9時～②10時～③11時～
≪食生活健康相談≫
栄養士による食事相談
11月18日(木)
①9時～②10時～③11時～④13時30
分～⑤14時30分～⑥15時30分～
　 　 電話で健康づくり係へ
　 800-2445　　 800-2516
■横浜市健康診査
75歳以上。年度に1回
市内医療機関で
　 健康づくり係
　 800-2445　　 800-2516
■もの忘れ相談（予約制）
専門医による認知症などの相談
毎月第４木曜日
　 　 電話で高齢者支援担当へ
　 800-2434　　 800-2513

■こころの病のある人の家族のための
   家族教室
こころの病の当事者から家族に伝えた
いこと
11月15日(月)13時30分～15時
区役所4階4D会議室で。先着20人
講師：当事者、NPO法人四季の会職員　
　 　 11月11日から電話で障害者支援
担当へ
 　800-2446　 　800-2513
■食と、健康と、ボランティアと。
　～私たちの健康は、私たちの手で～
区内で活躍中のヘルスメイトによる食と
健康についての話や、地域活動・ボラン
ティア活動についても紹介
12月1日(水)10時～12時
区役所4階4ABC会議室で
抽選30人(区内在住・在勤・在学者を優先）
講師：泉区食生活等改善推進員会会長
　　  山口 博子さん
　 11月24日17時までに電話かホーム
ページの応募フォームか、　 ・　 ・　 ・
　 ・年代・どのようにして講座を知ったか
を書いてFAXかＥメールか、いずみ区民活
動支援センター (区
役所１階１０４窓口）
へ。11月26日までに
全員に結果を連絡

　 いずみ区民活動支援センター
　 800-2393　　 800-2518
　 iz-kuminkatsudou@city.yokohama.jp
■犬のしつけ方セミナー
　「吠え、トイレの失敗、甘がみ癖など
　犬のしつけ方や災害時に備えたクレ
　ートトレーニングなど教えます」
12月7日(火)14時～16時(受付開始13
時30分)
区役所4階4ABC会議室で
区内在住、先着50人(1グループ2人まで。
犬の参加不可)
講師：横浜市動物適正飼育推進員、犬の
教室あると 代表 細野 ユキさん
　 　 11月11日から電話か、ホームペー
ジの応募フォームか、生活衛生係（3階
314窓口）へ
　 800-2452
　 800-2516

やまぐち ひろ こ

細野 ユキさん

■福祉保健活動団体の区民利用施設
　優先利用
中途障害者支援団体、子育てサロン、健
康づくり団体など地域と連携している
福祉保健活動団体を対象とした、区内
の地区センター、コミュニティハウスの
優先利用登録（令和4年4月～令和5年
3月利用分）の申請受付
　 　 希望団体は11月17日から12月3
日に申請書を郵送（当日消印有効）か
事業企画担当(3階312窓口)へ
　 800-2433　　 800-2516

募集・案内

ほそ の

1歳から保育所利用ができるようになります。

11月24日(水)14時～15時30分（開場13時30分）
泉区民文化センター テアトルフォンテ（和泉中央南5-4-13）
元横浜市消防局消防監、（一財）防災教育推進協会常務理事 秦 好子さん
160人(応募者多数の場合は抽選)
11月19日までに電話か、　 ・　 を記載してFAXか、横浜市電子申請・
届出サービスで（抽選の結果、落選の場合のみ連絡）

● 一時保育（２歳～未就学児、先着10人）の申し込みは、11月15日まで。
● 筆記通訳があります。
● 自然災害などにより、講演会を中止する場合があります。
　区ホームページを確認してください。

「保活」リーフレットは、こども家庭支
援課(区役所2階210窓口)で配布し
ています。また、区ホームページから
もダウンロードできます。

窓口での申請は混み合う場合があります。特に12時～13時は、 長時間お待た
せしてしまう場合がありますので、ご了承ください。

検索泉区 保育所 申請詳しくは利用案内(区役所、区内認可保育所などで配布)、区ホームページでご確認ください。

こども家庭係（保育担当）　　800-2413　　800-2513

防災担当　　800-2309　　800-2505

受入年齢変更の施設 (令和4年4月1日より実施)

一次申請の窓口受付は

二次申請について

一次申請締切後は二次申請になります。 
二次申請受付期間 令和4年1月4日(火)~2月10日(木)

11月16日(火)17時まで(区役所2階210窓口)

コロナ禍における災害への心構えと避難所における人権
泉区人権・
防災講演会

本講演会は、横浜市公式YouTubeチャンネルにおいて、12月に動画配信予定です。
詳しくはお問い合わせください。

携帯トイレを
来場の皆さんに、
配布します。

秦 好子さん

日 時
会 場
講 師
定 員

申込み

はた  よし こ

令和4年度 保育所等利用申請(4月入所)の案内

上飯田幼稚園 上飯田町2106
認定こども園(幼保連携型)

ほ  かつ
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●費用の記載がない場合は無料  ●特に断りのないものは当日自由参加  ●区役所の駐車場は有料です  ●今月11日以降の市や外郭団体などの事業を掲載しています

氏名(ふりがな) 　電話(番号) 　ファクス(番号) 　〒・住所 　年齢 　行事名 Eメール（アドレス）  　費用  　ホームページ  　申込み  　問合せ

〒245-0024 和泉中央北5-1-1 泉区役所 ○○○係
※往復はがきでの申込みは、返信先も記載

掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止の取組に伴い、中止・延期になる場合がありますので、事前に確認してください。ご注意


