
検索泉つるし飾り展

■高次脳機能障害者専門相談（予約制）
高次脳機能障害支援センターの職員に
よる出張相談
毎月第3火曜10時～12時
当事者、家族、支援者が対象
中途障害者地域活動支援センター「元気
かい泉」（和泉中央北2-16-33 安西ビル
2階）で
　 　 電話で高齢者支援担当へ
　 800-2435　　 800-2513
■生活リハビリ教室「ほのぼの会」
音楽・言語リハビリ、健康講話、機能訓練
などのグループリハビリ
12月16日・23日の木曜13時30分～15時
中途障害者地域活動センター「元気かい
泉」で
区内在住でおおむね40～64歳の脳血管
疾患などによる後遺症のある人
　 　 電話で高齢者支援担当へ
　 800-2435　　 800-2513
■ひきこもり等の困難を抱える若者の 
   専門相談（予約制）
若者の自立支援を行っている地域ユース
プラザの職員による相談
毎月第2･4水曜午後(1回50分)
15歳～39歳の人と家族
　 　 電話で学校連携･こども担当へ
　 800-2465　　 800-2513

健康・相談
※会場の記載のない場合は区役所で実施
■生活習慣改善相談（予約制)
≪生活習慣相談≫
保健師･栄養士による健康相談､禁煙相談
12月23日（木）
①9時～②10時～③11時～
≪食生活健康相談≫
栄養士による食事相談
12月23日（木）
①９時～②10時～③11時～④13時30
分～⑤14時30分～⑥15時30分～
　 　 電話で健康づくり係へ
　 800-2445　　 800-2516
■横浜市健康診査
75歳以上。年度に1回。市内医療機関で
　 健康づくり係
　 800-2445　　 800-2516
■HIV(エイズ)検査･梅毒検査(予約制)
匿名制。エイズに関する相談も
毎週月曜（12月27日、1月3日・10日
は除く）、9時～9時30分
　 　 前の週の金曜16時までに電話
で健康づくり係へ
　 800-2445　　 800-2516
■もの忘れ相談（予約制）
専門医による認知症などの相談
毎月第４木曜日
　 　 電話で高齢者支援担当へ
　 800-2434　　 800-2513

■泉区民ギャラリー利用団体募集
立場駅・中田駅のコンコースに設置さ
れているアートギャラリーに作品展示
を希望する団体を募集しています
【期間】令和4年3月30日(水)～令和5
年3月29日(水)のうち連続する15日
間を1コマとし、１団体上限２コマまで
利用できます
　 1月19日(必着)までに区役所1階い
ずみ区民活動支援センター、各地区セ
ンター、コミュニティハウスおよび地域
ケアプラザなどで配布（ホームページ
でダウンロード可）する要項を確認の
上、必要書類をFAX、郵送、メールに添
付してEメールまたは直接窓口へ
　 いずみ区民活動支援センター
（区役所1階104窓口）
　 800-2393　　
　 800-2518
　 iz-kuminkatsudou@city.yokohama.jp

■泉つるし飾り展　作品募集
あなたの作ったつるし飾りを区役所に
飾りませんか
個人、グループは問わず出展できます。
ご応募いただいた人の作品はすべて展
示します。

募集・案内

12月29日(水)～1月3日(月)
＊ごみと資源物の収集については16ページに記載しています。

展示：２月14日（月）12時～19日（土）
12時。区役所１階区民ホールで
展示者打合せ会：１月14日（金）10時か
ら泉区役所４階４Ｄ会議室で
　 12月20日までに作品数・　・　・　
を書いて、電話かＦＡＸか区民事業担
当窓口へ
　 区民事業担当（3階309窓口）
　 800-2392　　800-2507
詳細はホームページで

■区役所窓口案内ボランティア募集
区役所来庁者への窓口案内や業務改
善の提案など
【応募資格】区内在住・在勤・在学者で
18歳以上の人。10人程度
面談あり
【活動期間】４月から２年間。週１回程
度、半日(２時間30分・休けい有)
＊活動等１回につき1,000円(交通費
相当分)支給
　 1月31日(必着)までに電子申請か
応募申請書（ホームページか窓口で）を
郵送・FAXまたは広報相談係（区役所１
階101窓口）へ
　 広報相談係     
　 800-2337
　 800-2506

第4期泉区地域福祉保健計画（令和3年度～7年度）

互いに支え助け合う!誰もが安心して暮らせるまち泉

富士見が丘地区社会福祉協議会  会長  鈴木 光政さん
すず  き　  みつ まさ

ご近所同士で助け合い
安全・安心・快適なまちづくりを目指して

事業企画担当　　800-2433　　800-2516

　令和３年度は、昨年から流行している新型コロナウイルス感染症の影響で、多くの行事・活動が自粛・中止となってしまいました。
富士見が丘地区においても、いわゆる三本の矢である連合自治会・経営委員会・地区社協での活動の多くが延期や中止となっており、
大変寂しくもあり残念で、我慢の年となっております。
　しかし「福祉の会」を始め、多くの活動諸団体による生活支援活動などが引き続き
地域に根差した形で行われており、大変多くの人たちから感謝の言葉をいただいて
おります。
　コロナ禍で多くの活動が制約を受ける中でも、しっかりと活動に取り組んでいる
関係者の皆様に敬意を表するとともに、今後とも地域福祉増進のために、ますますの
お力添えをよろしくお願いいたします。 生活支援活動（庭の手入れ） 子育てサロン活動（お芋掘り）

泉わくわくプラン
推進キャラクター「いずちゃん」

日曜・祝日・年末年始の急病区役所・市役所・行政サービスコーナーの
年末年始閉庁期間 泉区休日急患診療所

内科・小児科
和泉中央北5-1-5　　 806-0921
診療時間：日曜、祝日、年末年始(12月30日～1月3日)
　　　　  10時～16時（受付は９時45分から）
＊横浜市南西部夜間急病センターが併設されています。
　詳細やその他の年末年始の医療機関については16ページ
　に記載しています。

　区役所・地区センター・コミュニティハウスなどに設置している資
源回収ボックスは、各施設の年末年始休館期間は利用できません。
　この期間に資源物を持ち込まないようご協力をお願いします。
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年末年始の情報

資源回収ボックスは利用できません
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マーク
の見方

●費用の記載がない場合は無料  ●特に断りのないものは当日自由参加  ●区役所の駐車場は有料です  ●今月11日以降の市や外郭団体などの事業を掲載しています

氏名(ふりがな) 　電話(番号) 　ファクス(番号) 　〒・住所 　年齢 　行事名 Eメール（アドレス）  　費用  　ホームページ  　申込み  　問合せ

〒245-0024 和泉中央北5-1-1 泉区役所 ○○○係
※往復はがきでの申込みは、返信先も記載

掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止の取組に伴い、中止・延期になる場合がありますので、事前に確認してください。ご注意


