
泉わくわくプラン
推進キャラクター
「いずちゃん」

検索泉わくわくプラン

検索泉区 推進イベント

第４期 泉わくわくプラン 推進イベント
参加される
皆さんへの
お願い

A B D和泉北部地区
「いずみ野子育てサロン ぽぽんた」

おもちゃの病院
「ドクトルベアーズ」　　

　デコパージュ おもちゃの
修理

　「泉わくわくプラン」（泉区地域福祉保健計画）は、誰もが安心して自分らしく暮らせるように、身近な地域での支え合いの仕組みづくりを目的として、地域の皆さんや関係機関・団体などが
連携して取組を進めていくための計画です。
　今年から毎年2月を「泉わくわくプラン」推進月間と定めました。バス車内での動画放映やごみ収集車へのステッカー掲示など、今後もより多くの人に知っていただく機会を増やしていきます。 
　今回は、地域で行われている「泉わくわくプラン」の取組をご紹介します。皆さんも参加してみませんか？

　年２回、みんなでウオーキングをしながら、遺跡や由緒ある寺社
を訪れています。16年前に開始しましたが、新しい発見があったり、
参加者同士のつながりができ、他の活動に参加するきっかけにも
なっています。
　リピーターが多く、10年以上参加している人もいます。散策ツ
アーを通じて、皆さんが少しでも中川地区のことを知り、愛着を深
めてもらえると嬉しいです。今後は子育て世帯も参加しやすいよう
働きかけ、活動を継続していきたいと思います。

●中川に住んで30年以上経ちますが、初めて知ることもありました。
　参加して良かったです。
●運動不足だったので、体を動かして気分転換になりました。
●きれいな紅葉が見られて嬉しかったです。次回も楽しみです。

中川地区社会福祉協議会の
活動はこちら▶

横浜市電子申請・届出
サービスはこちら

参加者の声
●いこいの家でお友達ができて、他の場所でも会うようになり、つながり
　ができて嬉しいです。
●毎日開いているので、通いやすいです。
●誰かと会って話すことが楽しみになっています。

参加者の声

　泉わくわくプランは地域の皆
さんが主役の計画です。
　いつまでも「住み続けたい」
「住むなら泉区」と思えるまちを
目指して、一緒に取り組んでい
きましょう!

横浜市電子申請・届出サービス、電話、FAX、Eメール、福祉保健課事業企画担当（3階312窓口）へのいずれかで、次の必要事項①～③を伝え、予約。
①希望のワークショップ（A～E）・時間帯（10時～、10時30分～、11時～、11時30分～）※各回、所要時間は30分程度です。
②氏名（親子で参加する場合は全員の氏名と子どもの年齢）③電話番号
　 　Ａ・D・Eは各6組、Bは4組、Cは2組　　　　　2月16日(水) ※申込多数の場合は抽選
事業企画担当（3階312窓口）　800-2433　　800-2516　　iz-fukuho@city.yokohama.jp

●来場前に体温測定をしていただき、
　咳や発熱などの症状がある場合は
　参加をご遠慮ください。

●マスク着用、手指消毒などの感染症
　対策へのご協力をお願いします。

●新型コロナウイルス感染症拡大に
　より、内容の変更や中止の可能性が
　あります。最新の情報はホームページ
　でご確認ください。

　12地区・関係機関の活動や取組を
紹介します。

　第４期泉わくわくプラン地区別計画
の取組を動画で紹介します。

中川地区社会福祉協議会の皆さん

　12年前、住み慣れた地域で安心して暮らし続けたい、という思い
をきっかけに、地域の見守り拠点として常設サロンを設立しました。
いこいの家ではさまざまな関係機関・団体が連携しながら、運営に
携わり活動をしています。
　あえて決まったプログラムは作らず、皆さんがいつでも好きな時
に参加できるようにしています。参加した人が笑顔で楽しんでくれる
ことがやりがいとなっています。
　「誰でもいつでも来られる居場所」を目指して、少しでも長く続け
ていきたいです。お気軽にご参加ください。

いこいの家運営委員の皆さん

２月2２日(火)・2４日（木） 区役所１階区民ホール会場

展示時間

申込み

必要事項

申込期限
問合せ
各時間帯の定員

22日(火)10時～17時
24日(木)8時45分～15時

２月22日（火）

A～Eの
ワークショップは
事前予約が
必要です。

２月24日（木）

C 「パソコンボランティア泉」
オリジナル名刺づくり E 泉区保育ボランティア

グループ「マミー」
トラやウサギの
置物づくり

下和泉地区
「ナナイロクロップ」
ハーバリウムづくり

２月は２月は「泉わくわくプラン」推進月間です！「泉わくわくプラン」推進月間です！

中川地区
「わが街散策ツアー」

和泉中央地区
「いこいの家」
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