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・スマホの使い方がわからない（設定・アプリなど） 
・パソコンの操作全般（名簿の作り方・町内会の会計処理・チラシの作成） 
・ワード・エクセルを基本から学びたい 

 

■ 経費（材料費等） 応相談 

■ 依頼者が準備するもの パソコン（レンタルあり）・スマホ 

■ 交通手段 公共交通機関 

■ 資格・経験 横浜市と連携して「女性のためのパソコン講座」、神奈川・川崎母子連と連携して「パソ
コン講座」、神奈川区区民活動支援センターと連携して「パソコン相談室」、他多数 

■ 対象者 スマホ・パソコンの操作を相談したい方、基本から習得したい方 
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応相談︓応相談 

活動可能地域︓横浜市 

音楽 芸能 美術 
工芸 

文化 
文学 

国際 
語学 

レクリエ

ーション 子ども スポーツ 
体操 

美容 
健康 IT 日常 

生活 NO.169 

 
登録名 

 

アイティサポートラボ 指導 講演 披露 

ITサポートラボ ○ ○  

主な 
内容 

スマホ・パソコン操作のサポート ジャンル パソコン 


