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地域の方々とのつながりをより深めていくための事業を企画実施していく。「ケアプラザを初め
て利用する人」を増やしていけるよう開催講座の内容に工夫も加える。

地域住民主体の取組み、活動、イベント等に対し、内容や職員・講師派遣、会場や物品の提供
などの相談・情報提供など、適宜、地域にとって必要な支援を職員が連携して行う。

□ 区からのコメント

令和６年度 横浜市樽町地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

—総括表—
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の方向性
【現状】担当エリアは、４連合町内会、人口が８万４０００人を超え、高齢者を含む人口も引き続き増加
しています。新綱島駅の開業および周辺の再開発にともない、今後も人口の増加が予測されます。
福祉・保健に関心がない方やケアプラザを知らない方も依然として多く、また、地域住民・団体が有す
る課題は多岐にわたっています。
【今後の方向性】地域のイベントや活動の支援、ケアプラザの自主事業の開催、情報発信を通して、
「地域が元気になるためにケアプラザができること」を各事業部門で連携しながら取り組んでいきま
す。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

毎月発行しているケアプラザ広報紙のほか、「つなgo」（綱島在住シニアのための地域情報
紙）、ホームページ、ブログ、インスタグラム、ライン、デジタルサイネージ、フリーペーパー、地
域発行のイベントカレンダーなど、多様な媒体を活用して情報発信を行う。

地域ケア会議や民生委員児童委員協議会、ひっとプラン会議など、地域住民・福祉保健関係
者との情報共有、意見交換の機会を活かして、さまざまな視点や地域資源、支援制度につな
がる課題解決方法を検討する。

エリア内の課題である「詐欺被害・消費者被害」や「フレイル予防・口腔ケア」について、地域住
民や福祉保健関係者等への啓発講座の開催、情報提供、注意喚起や相談先の周知に力を入
れる。



１ 施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２ 指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

契約
者数

利用
料金

         名           名

管理者（主任ケアマネジャー） １名
保健師等 ２名  社会福祉士 ２名
介護予防支援担当者（ケアマネジャー・社会福祉士）
６名 事務員 ２名

常勤2名（専従）
非常勤2名（※介護予防支援担当と兼務）

令和６年度横浜市樽町地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

【相談】契約時に「事業所の選択における公正中立の
確保」について、本人と家族に必ず説明し、意向確認
を丁寧に行なう。事業所の選択にあたっては常に複
数の情報を一覧表やパンフレットの提供し、「利用者
と家族による選択を助ける」よう支援する。
【貸館】月１回の「貸館受付」で利用希望枠が重なっ
た場合、団体どうしの話し合い・譲り合いで調整して
いただきます。

公正・中立性の確保について コンプライアンスへの対応について
（事故防止、個人情報保護等）

【事故防止】ご利用される方の安全を第一に考え、施
設内に事故につながる危険個所が潜んでいないか
日常点検として職員が巡視点検を行います。
【個人情報保護】横浜市個人情報保護に関する条例
や法人の定める規程等を遵守し個人情報漏えい防
止の徹底を図ります。

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

横浜共生会の基本理念である「人間としての尊重、
自由と人権とプライバシーの尊重」に勤め、利用者・
家族の立場に立った、適切で細かいサービスの提
供。

【その他料金】
介護予防支援・介護予防ケアマネジメント担当者が
サービス提供地域を超える地域に訪問・出張する必
要がある場合には、その旅費(実費）の負担をお願い
する。自動車を利用した場合には通常のサービス提
供を超えたところから片道１ｋｍあたり２０円の費用の
負担をお願いする。

居宅介護支援事業

横浜共生会の基本理念である「人間としての尊重、
自由と人権とプライバシーの尊重」に勤め、利用者・
家族の立場に立った、適切で細かいサービスの提
供。

【その他料金】
介護支援専門員のサービス提供地域を超える地域
に訪問・出張する必要がある場合には、その旅費(実
費）の負担をお願いする。自動車を利用した場合に
は通常のサービス提供を超えたところから片道１ｋｍ
あたり２０円の費用の負担をお願いする。

【サービスに係る費用】
指定介護予防支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生労働省告示第百二十九号）及び横浜市
介護予防ケアマネジメント実施要綱に基づく金額

【サービスに係る費用】
指定居宅介護支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生省告示第二十号）に基づく金額



目標

実施
体制

職員
体制

契約
者数
等

【延べ利用者数】 【延べ利用者数】 【延べ利用者数】

【契約者数】 【契約者数】 【契約者数】

生活相談員4名、看護師6名、
介護スタッフ19名
運転手8名、事務員1名

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

利用
料金

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）に基
づく金額

【その他料金】
【その他料金】
食費 1日750円（おやつ代70円含
む）
(必要時）紙パンツ100円、パット30
円

【実施日数】
359日（年末年始6日は休み）

【提供時間】
9:00～16:15

【定員】 40名（第1号通所事業含
む）

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）及び
指定地域密着型介護予防サービ
スに要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生労働省告示第百二十
八号）に基づく金額

【その他料金】

笑顔あふれるデイサービス

【サービスに係る費用】
指定居宅サービスに要する費用の
額の算定に関する基準（厚生省告
示第十九号）及び横浜市介護予
防・日常生活支援総合事業実施要
綱に基づく金額

３ 通所系サービス事業

地域密着型通所介護通所介護・第１号通所介護
（介護予防）認知症対応型通所介

護



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

21,247,539 21,247,539 21,247,539 横浜市より

100,000 100,000 100,000

35,000 0 35,000 0 35,000

5,000 5,000 5,000

30,000 30,000 30,000

0 0

4,400,169 4,400,169 4,400,169

25,782,708 0 25,782,708 0 25,782,708

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

12,283,654 0 12,283,654 0 12,283,654

8,750,898 8,750,898 8,750,898

937,517 937,517 937,517

2,435,749 2,435,749 2,435,749

48,242 48,242 48,242

7,500 7,500 7,500

103,748 103,748 103,748

0 0

1,675,000 0 1,675,000 0 1,675,000

2,120 2,120 2,120

242,247 242,247 242,247

19,791 19,791 19,791

89,820 89,820 89,820

494,761 494,761 494,761

4,200 0 4,200 0 4,200

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 4,200 4,200 4,200

その他 0 0 0

31,916 31,916 31,916

0 0 0

7,429 7,429 7,429

8,087 8,087 8,087

18,988 18,988 18,988

507,910 507,910 507,910

0 0 0

0 0 0

247,731 247,731 247,731

306,000 0 306,000 0 306,000

42,000 42,000 42,000

264,000 264,000 264,000

0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0 0

0 0

8,697,838 0 8,697,838 0 8,697,838

5,112,980 5,112,980 5,112,980

2,630,388 2,630,388 2,630,388

70,077 70,077 70,077

697,195 0 697,195 0 697,195

空調衛生設備保守 255,487 255,487 255,487

消防設備保守 71,780 71,780 71,780

電気設備保守 32,198 32,198 32,198

害虫駆除清掃保守 40,878 40,878 40,878

駐車場設備保全費 0 0

その他保全費 296,852 296,852 296,852

187,198 187,198 187,198

0 0

474,000 474,000 474,000 予算：指定額

566,450 0 566,450 0 566,450

0 0

566,450 566,450 566,450

0 0

0 0

0 0

24,002,942 0 24,002,942 0 24,002,942

1,779,766 0 1,779,766 0 1,779,766

100,000 0 100,000 0 100,000

264,000 0 264,000 0 264,000

△ 164,000 0 △ 164,000 0 △ 164,000

30,000 0 30,000 0 30,000 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

4,200 0 4,200 0 4,200 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

25,800 0 25,800 0 25,800
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

その他

印紙税
その他

修繕費

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

公租公課

事業所税
消費税

その他

事業費

印刷代
自動販売機手数料
その他

令和６年度 「横浜市樽町地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）
雑入

共益費

運営協議会経費
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

管理費

太陽光パネル保守点検
太陽光パネル保守点検

太陽光パネル修繕（追加）
太陽光パネル修繕（追加）

SNSによる広報業務等モデル実施（追加）
SNSによる広報業務等モデル実施（追加）

自主事業 収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入

管理許可・目的外使用許可に関わる収支
管理許可・目的外使用許可に関わる支出

その他

支出合計

自主事業費 支出

差引

自主事業費 収入

手数料
地域協力費

職員等研修費

旅費

会議賄い費

使用料及び賃借料

備品購入費

印刷製本費

施設賠償責任保険
図書購入費

振込手数料

消耗品費

リース料

その他

本俸

通信費

手当計
健康診断費

事務費

収入合計

支出の部

科目

人件費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

社会保険料

その他



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

43,945,222 43,945,222 43,945,222 横浜市より
154,000 154,000 154,000 横浜市より

0 0 横浜市より
11,868,820 11,868,820 11,868,820 横浜市より

0 0

0 0

1,506,128 1,506,128

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

1,506,128 1,506,128 1,506,128

57,474,170 0 57,474,170 0 57,474,170

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

43,028,106 0 43,028,106 0 43,028,106

22,018,142 22,018,142 22,018,142
6,011,119 6,011,119 6,011,119

14,186,162 14,186,162 14,186,162
56,741 56,741 56,741
52,500 52,500 52,500

703,442 703,442 703,442
0 0

1,674,141 0 1,674,141 0 1,674,141

27,820 27,820 27,820
313,585 313,585 313,585

4,042 4,042 4,042
0 0 0

579,989 579,989 579,989
4,200 0 4,200 0 4,200

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 4,200 4,200 4,200

その他 0 0 0
46,876 46,876 46,876

0 0 0
58,646 58,646 58,646
33,257 33,257 33,257
56,594 56,594 56,594

549,132 549,132 549,132
0 0 0
0 0 0

0 0

1,178,000 0 1,178,000 0 1,178,000

630,000 630,000 630,000 予算：指定額

85,000 85,000 85,000
154,000 154,000 154,000

0 0
309,000 309,000 309,000

0 0

2,312,073 0 2,312,073 0 2,312,073

1,359,145 1,359,145 1,359,145
699,216 699,216 699,216
18,627 18,627 18,627

185,324 0 185,324 0 185,324
空調衛生設備保守 67,913 67,913 67,913
消防設備保守 19,080 19,080 19,080
電気設備保守 8,557 8,557 8,557
害虫駆除清掃保守 10,866 10,866 10,866
駐車場設備保全費 0 0 0
その他保全費 78,908 78,908 78,908

49,761 49,761 49,761

0 0
126,000 126,000 126,000 予算：指定額

566,450 0 566,450 0 566,450

0 0
566,450 566,450 566,450

0 0
0 0

0 0

48,884,770 0 48,884,770 0 48,884,770
8,589,400 0 8,589,400 0 8,589,400

0 0 0 0 0
548,000 0 548,000 0 548,000

△ 548,000 0 △ 548,000 0 △ 548,000

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

4,200 0 4,200 0 4,200 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

△ 4,200 0 △ 4,200 0 △ 4,200
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

その他

支出合計
差引

自主事業費 収入
自主事業費 支出
自主事業 収支

修繕費
公租公課

事業所税
消費税
印紙税
その他

管理費

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

共益費
その他

協力医
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
その他

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【チームオレンジ】

事業費

使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料
手数料
地域協力費
その他

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費

旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

本俸
社会保険料
手当計
健康診断費

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
雑入
印刷代
自動販売機手数料
その他

指定管理料【生活支援】

令和６年度 「横浜市樽町地域ケアプラザ」
収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括等＞

科目

指定管理料【包括】
指定管理料【介護予防】
指定管理料【チームオレンジ】



年４月１日～ 年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

13,000 13,000 15,250 15,250 15,000 15,000 72,000 72,000 4,300 4,300

0 0 0 0 0 0 500 0 500 16,500 0 16,500 1,300 0 1,300

事業・負担金収入 0 0 500 500 10,200 10,200 550 550

ケアマネジメント費 0 0 0 0 0

食費収益 0 0 0 6,300 6,300 750 750

その他 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

13,000 0 13,000 15,250 0 15,250 15,500 0 15,500 88,500 0 88,500 5,600 0 5,600

0 19,000 19,000 12,500 12,500 67,500 67,500 0

0 0 1,000 1,000 2,500 2,500 0

0 0 100 100 13,000 13,000 0

0 0 500 500 13,600 13,600 0

4,750 4,750 7,000 0 7,000 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 4,750 4,750 7,000 7,000 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

4,750 0 4,750 26,000 0 26,000 14,100 0 14,100 96,600 0 96,600 0 0 0

8,250 0 8,250 -10,750 0 -10,750 1,400 0 1,400 -8,100 0 -8,100 5,600 0 5,600

※ 介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※ 上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

 その他

支出合計（Ｂ）

収支 （Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費

令和６年度 地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

施設名：樽町地域ケアプラザ

収
入

科目 第1号介護予防支援 介護予防支援 居宅介護支援 通所介護 第１号通所介護






