
１　施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２　指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

利用
料金
・

実費
負担

職員
体制

契約
者数

目標

実施
体制

利用
料金
・

実費
負担

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

３　通所系サービス事業

通所介護
（介護予防・第１号・通所介護）

認知症対応型通所介護
（介護予防・通所介護）

１７１名（3月実績）
　内訳　直接担当：21名、委託：150名

１５７名（3月実績）

地域密着型通所介護
（介護予防・通所介護）

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

利用者が目指す生活を共有し、それへ向けての具他
的な目標を設定する。更に目標の達成に向けて、イ
ンフォーマスサービスの活用など地域資源を幅広く活
用した計画の作成と支援が行えている。

保健師1名、社会福祉士1名、主任ケアマネジャー1名
※社会福祉士については、4月1日から11月10日まで
欠員

居宅介護支援事業

法令遵守を念頭に適宜にニーズに応じたプランを作
成をいたします。

　管理者　１名　　　ケアマネジャー　３人

0 0

令和4年度日限山地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

公正・中立性の確保し、かつ利用者ご本人やご家族
のご意見を尊重しながら事業者選定を行いました。

公正・中立性の確保について コンプライアンスへの対応について
（事故防止、個人情報保護等）

個人情報保護に関する伝達研修・マニュアルの再確
認を行い、ヒヤリハットの情報共有を行いました。

公的施設であるが故に市民の皆さまの利便性や用途に柔
軟性を持ちつつ公正中立性が崩れぬよう区との連携を厳
守した運営にあたります。
居宅介護支援事業者及び介護予防支援事業者について
は、利用者本人やその家族の方に対して、複数の居宅
サービス等事業所の紹介を行い、選定理由や説明を行う。

個人情報保護に関する研修実施やマニュアルの定
期的見直し、パソコンはパスワードと施錠管理等、ま
たヒヤリハットを作成し職員間にて共有を行う。



職員
体制

契約
者数
等 【契約者数】 【契約者数】 【契約者数】

【延べ利用者数】 【延べ利用者数】 【延べ利用者数】



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

19,004,590 210,000 19,214,590 19,214,590 0 横浜市より

600,000 600,000 55,400 544,600

16,685 0 16,685 54,831 △ 38,146

0 0

16,685 16,685 16,685 0

0 38,146 △ 38,146

0 0

19,621,275 210,000 19,831,275 19,324,821 506,454

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

12,426,890 0 12,426,890 8,926,935 3,499,955

5,998,427 5,998,427 5,980,807 17,620

684,348 684,348 703,577 △ 19,229

1,928,141 1,928,141 2,082,813 △ 154,672

42,418 42,418 23,418 19,000

0 0 0 ハマふれんど

129,960 129,960 136,320 △ 6,360

3,643,596 3,643,596 0 3,643,596

1,122,010 0 1,122,010 1,328,193 △ 206,183

20,000 20,000 29,560 △ 9,560

294,918 294,918 332,917 △ 37,999

0 5,040 △ 5,040

2,000 2,000 261 1,739

291,000 291,000 304,548 △ 13,548

16,685 0 16,685 16,685 0

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 16,685 16,685 16,685 0

その他 0 0 0

230,000 230,000 0 230,000

0 0 0

24,407 24,407 51,585 △ 27,178

0 0 0

2,000 2,000 550 1,450

224,000 224,000 151,828 72,172

17,000 17,000 87,400 △ 70,400

0 0 0

0 347,819 △ 347,819

642,000 0 642,000 239,796 402,204

42,000 42,000 13,552 28,448

600,000 600,000 226,244 373,756

0 0

0 0 0 200,800 △ 200,800

0 200,800 △ 200,800

0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0

3,000,000 0 3,000,000 3,732,941 △ 732,941

1,400,000 1,400,000 1,400,000

898,783 898,783 898,783

81,338 81,338 81,338

319,879 0 319,879 0 319,879

空調衛生設備保守 0 0

消防設備保守 94,326 94,326 94,326

電気設備保守 0 0

害虫駆除清掃保守 0 0

駐車場設備保全費 0 0

その他保全費 225,553 225,553 225,553

0 0

300,000 300,000 3,732,941 △ 3,432,941

474,000 474,000 172,931 301,069

1,339,690 0 1,339,690 0 1,339,690

0 0

994,151 994,151 994,151

0 0

345,539 345,539 345,539

0 0

19,004,590 0 19,004,590 14,601,596 4,402,994

616,685 210,000 826,685 4,723,225 △ 3,896,540

600,000 0 600,000 55,400 544,600

600,000 0 600,000 226,244 373,756

0 0 0 △ 170,844 170,844

16,685 0 16,685 16,685 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

令和４年度　「日限山地域ケアプラザ」

支出の部

科目

収入合計

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）
雑入

自動販売機手数料
その他

その他

印刷代

人件費
本俸
社会保険料
手当計
健康診断費
勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費

印刷製本費

消耗品費
会議賄い費

旅費

手数料

通信費
使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料

その他

清掃費

修繕費

支出合計
差引

自主事業費　収入
自主事業費　支出
自主事業　収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入

地域協力費

事業費

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

その他

機械警備費
設備保全費

共益費
その他

公租公課
事業所税
消費税
印紙税

管理費
光熱水費

運営協議会経費

その他

ＩＣＴ整備費（追加）

ＩＣＴ整備費（追加）
オンライン相談機器整備費（追加）
オンライン相談機器整備費（追加）（モデル実施対象施設）

サニタリーボックス（追加）

サニタリーボックス



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

23,401,755 0 23,401,755 23,401,755 0 横浜市より
154,000 154,000 154,000 0 横浜市より

5,795,000 5,795,000 5,795,000 0 横浜市より
100,000 100,000 16,300 83,700

154,000 154,000 0 154,000

315,000 315,000 12,600 302,400

0 0 0

4,435 0 4,435 4,435 0

0 0

4,435 4,435 4,435 0

0 0 0

0 0

29,924,190 0 29,924,190 29,384,090 540,100

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

26,106,296 0 26,106,296 24,887,091 1,219,205
16,850,960 16,850,960 15,294,074 1,556,886
3,621,173 3,621,173 3,211,968 409,205
5,002,536 5,002,536 5,794,572 △ 792,036

44,697 44,697 35,197 9,500
0 0 0 ハマふれんど

586,930 586,930 551,280 35,650
0 0 0

830,450 0 830,450 1,442,134 △ 611,684
29,000 29,000 28,760 240

171,295 171,295 229,901 △ 58,606
0 0 0

10,000 10,000 13,060 △ 3,060
331,000 331,000 336,071 △ 5,071

4,435 0 4,435 4,435 0
自販機目的外使用料（横浜市への支出） 4,435 4,435 4,435 0

その他 0 0 0
50,000 50,000 0 50,000

0 0 0
25,720 25,720 54,359 △ 28,639

0 608 △ 608
3,000 3,000 3,080 △ 80

206,000 206,000 0 206,000
0 23,100 △ 23,100
0 0 0
0 748,760 △ 748,760

1,199,000 0 1,199,000 212,064 986,936
630,000 630,000 0 630,000
100,000 100,000 22,451 77,549
154,000 154,000 154,000 0
315,000 315,000 35,613 279,387

0 0 0
0 0

1,050,000 0 1,050,000 992,295 57,705
372,000 372,000 372,000
132,027 132,027 132,027
21,622 21,622 21,622

325,074 0 325,074 0 325,074
空調衛生設備保守 0 0
消防設備保守 25,074 25,074 25,074
電気設備保守 0 0
害虫駆除清掃保守 0 0
駐車場設備保全費 0 0
その他保全費 300,000 300,000 300,000

0 0

199,277 199,277 992,295 △ 793,018
126,000 126,000 45,969 80,031
39,009 0 39,009 0 39,009

0 0
0 0
0 0

39,009 39,009 39,009
0 0

29,350,755 0 29,350,755 27,579,553 1,771,202
573,435 0 573,435 1,804,537 △ 1,231,102

569,000 0 569,000 28,900 540,100
569,000 0 569,000 212,064 356,936

0 0 0 △ 183,164 183,164

4,435 0 4,435 4,435 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

4,435 0 4,435 4,435 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】

振込手数料

通信費
使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費

その他
事業費

手数料
地域協力費

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】

社会保険料
手当計
健康診断費
勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

指定管理料【生活支援】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】

令和４年度　「日限山地域ケアプラザ」

科目

収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括・介護予防・生活支援・チームオレンジ＞

指定管理料【包括】
指定管理料【介護予防】

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】

協力医

その他
その他

リース料

事務費
旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費

その他

収入合計

支出の部

科目

人件費
本俸

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】

雑入
印刷代
自動販売機手数料

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【チームオレンジ】

管理許可・目的外使用許可に関わる収支

支出合計
差引

自主事業費　収入
自主事業費　支出
自主事業　収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出

その他

事業所税
消費税
印紙税

光熱水費

機械警備費
設備保全費

清掃費

修繕費

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【チームオレンジ】

その他

共益費
その他

公租公課

その他
管理費

説明欄は、主な使途などを必要に応
じて記入してください。（現在入力し
てある文字等の削除も可）



（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

25,536 25,459 77 0 0

0 0 0 0 0 0 5,283 7,882 -2,599 0 0 0 0 0 0

事業・負担金収入 0 0 17 100 -83 0 0

要介護認定調査委託料 0 0 140 123 17 0 0

委託事業 0 0 1,335 1,385 -50 0 0

サービス区分間繰入金収入 0 0 3,791 5,804 -2,013 0 0

支援金収益 0 0 0 470 -470 0 0

寄付金収益 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 30,819 33,341 -2,522 0 0 0 0 0 0

0 0 26,032 23,177 2,855 0 0

0 0 1,517 -2,802 4,319 0 0

0 0 20 0 20 0 0

0 0 30 63 -33 0 0

0 0 0 0 1,566 3,620 -2,054 0 0 0 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0

ファイナンスリース 0 0 927 927 0 0 0

介護予防プラン委託料 0 0 0 0 0

サービス区分間繰入金支
出

0 0 639 2,495 -1,856 0 0

固定資産取得支出 0 0 0 198 -198 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 29,165 24,058 5,107 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 1,654 9,283 -7,629 0 0 0 0 0 0

※　介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※　上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

支出合計（Ｂ）

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費

 その他

★指定管理業務・委託業務として実施している介護保険事業のみ、対象です。

令和４年度　地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

第１号通所介護

施設名：日限山地域ケアプラザ

収
入

科目 第1号介護予防支援 介護予防支援 居宅介護支援 通所介護

 介護保険収入

収支　（Ａ）－（Ｂ）

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

このシートには保護はかけていません。各施設の事業実施状況等に合

わせて、適宜、列の追加や削除をして記載してください。



日限山地域ケアプラザ　

1 認知症・家族のつどい 28
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取り
組み

認知症の家族を介護している方の孤立化防
止、虐待防止

５：地域 1，5，7

・話し合いによるピアカウンセリング・心と体を
ほぐすストレッチ

9 22

2 エンディングノート普及啓発 Ｒ1
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取り
組み

自己決定を促す促すために横浜市全体で取り
組んでいるエンディングノートの普及啓発

５：地域 1，5，7
エンディングノート途は何か、具体的な書き方
の説明。 0 0

3 認知症サポーター養成講座 28
７：共催（１と２と
３）

２：発展させるね
らい

認知症になっても最期まで暮らせる街づくり ５：地域 1，4，5，7
認知症の実態、原因となる病気、中核症状と周
辺症状、本人の気持ちと家族の葛藤、声掛けと
対応方法、身近な相談窓口

0 0

4 地域サロン出前講座 28 ６：共催（２と３）
２：発展させるね
らい

介護予防、認知症予防、地域づくり支援 ５：地域
地域のサロンに出向いて、介護予防の軽体
操、認知症予防のレクリエーション、悪質商法
未然防止などを実施、普及啓発。

21 304

5 ふらり～カフェ 28
７：共催（１と２と
３）

１：優先的に取り
組み

専門職が開催する。
認知症高齢者、障がい者、子育て世代の親子など地
域の方が誰もが気軽に集えるカフェの開催により多
世代交流・地域の顔見知りを作ることを目指す。

５：地域

喫茶（貸館登録団体に、コーヒー紅茶等を淹れるボラ
ンテイァを依頼）
ミニイベント（貸館登録団体等に、フラダンス、ウクレ
レ、人形劇、演奏を依頼）
パン販売（福祉ホームそよかぜにパン販売を依頼）

12 237

6 あい碁で将！ 28 ５：共催（１と３）
１：優先的に取り
組み

高齢者の居場所作りの要望が多く、既存のグ
ループに途中加入するのをためらう方へ向け
開催

１：高齢者 5
囲碁の貸館登録団体２団体へボランティアを依
頼。囲碁・将棋を時間内でフリーで行う。 24 337

令和4年度　自主事業計画書・報告書

No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

■ 事業

１︓地域活動交流事業 ２︓地域包括⽀援センター運営事業

３︓⽣活⽀援体制整備事業 ４︓共催（１と２） ５︓共催（１と３）

６︓共催（２と３） ７︓共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１︓優先的に取り組みが求められる事業

２︓福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１︓⾼齢者 ２︓障害児・者 ３︓養育者及び乳幼児

４︓⼦ども・⻘少年 ５︓地域 ６︓事業者

７︓その他



No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

■ 事業

１︓地域活動交流事業 ２︓地域包括⽀援センター運営事業

３︓⽣活⽀援体制整備事業 ４︓共催（１と２） ５︓共催（１と３）

６︓共催（２と３） ７︓共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１︓優先的に取り組みが求められる事業

２︓福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１︓⾼齢者 ２︓障害児・者 ３︓養育者及び乳幼児

４︓⼦ども・⻘少年 ５︓地域 ６︓事業者

７︓その他

7 ひぎり地区福祉講座 28
３：生活支援体
制整備事業

２：発展させるね
らい

地域住民自身が「学びたい」を活かし、ここで最
期まで暮らせる地域を目指す。

５：地域
・講演会形式にて、年2回開催。
・ケアプラザは後方支援にて事務局の役割を持
つ。

1 23

8 赤ちゃん教室 28
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

初めての赤ちゃん（0歳児）の保護者向け相談
交流。

３：養育者及
び乳幼児

親同士の交流・情報交換、触れ合い遊び、育児
相談等 10 138

9 子育てひろば 28
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

未就園児対象。親子の交流サロン。
３：養育者及
び乳幼児

子育て支援者による触れ合い遊び・おもちゃ遊
び・親同士の交流、情報交換　等 49 1438

10 カフェドリーム 28
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

地域の憩いの場 １：高齢者 5
淹れたてコーヒー、漢字パズル、難しい漢字の
読み方、日本語クイズ、川柳ゲーム等 9 145

11 ケアプラtheフェスティバル 29
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

地域福祉拠点のＰＲ、地域活動団体の発表の
場

５：地域
ステージ演奏、体験ブース、健康チェックブー
ス、展示、食べ物販売　等 0 0

12 廊下ギャラリー 28
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

地域に開かれた発表の場。ケアプラザのＰＲ ５：地域
地域に開かれた発表の場の提供。ケアプラザ
のＰＲ 9 9



No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

■ 事業

１︓地域活動交流事業 ２︓地域包括⽀援センター運営事業

３︓⽣活⽀援体制整備事業 ４︓共催（１と２） ５︓共催（１と３）

６︓共催（２と３） ７︓共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１︓優先的に取り組みが求められる事業

２︓福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１︓⾼齢者 ２︓障害児・者 ３︓養育者及び乳幼児

４︓⼦ども・⻘少年 ５︓地域 ６︓事業者

７︓その他

13 宿題ルーム 28
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

児童・生徒の放課後の居場所づくり
４：子ども・青
少年

放課後、部屋を開放し宿題や読書を自由に行
えるスペースを提供。大人の見守りが常時１名
以上ついての活動。

132 159

14 ドルフィン 28
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

日限山中学校区の個別支援級に通う子供たち
の夏休み余暇支援

２：障害児・
者

舞岡高校生徒を講師に迎えたダンス、卓球、な
どのイベントを行い、子ども達に本物を体験し
てもらう。

0 0

15
パソコンスマホ何でも　無料相
談

29
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

地域のボランティアによる、シニア向けのパソコ
ン相談室。今まで培ってきたノウハウで地域貢
献したいとの声から発足。

１：高齢者
シニア向けのパソコン相談室。お店に行かない
までのＰＣ・スマホのトラブルを解決・指導を行
う。

12 110

16 認知症理解と援助 29
１：地域活動交
流事業

２：発展させるね
らい

地域の方への認知症理解を深める。地域ブラ
ンチのさわやか港南と共催で事業を行う事で連
携を深める。

５：地域 映画上映と専門医師による講演。 0 0

17 草むしり大会 30
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

ケアプラザに愛着をもってもらうため。 ５：地域 ケアプラザ敷地内の草むしり。 2 96

18 広報誌「ひだまり」 28
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

ケアプラザのPR ５：地域 ケアプラザのPR 7 7



No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

■ 事業

１︓地域活動交流事業 ２︓地域包括⽀援センター運営事業

３︓⽣活⽀援体制整備事業 ４︓共催（１と２） ５︓共催（１と３）

６︓共催（２と３） ７︓共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１︓優先的に取り組みが求められる事業

２︓福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１︓⾼齢者 ２︓障害児・者 ３︓養育者及び乳幼児

４︓⼦ども・⻘少年 ５︓地域 ６︓事業者

７︓その他

19 オトナの宿題ルーム 31
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

中学生以上を対象にした勉強する場所の提供 ５：地域
中学生以上を対象にした、勉強や読書に活用
してもらう為に部屋を開放。 51 56

20 みんなで遊ぼう 29
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

未就園児対象 育児支援 季節の遊びを行い母
親同士の交流を行う。

３：養育者及
び乳幼児

プール遊びと日限山中学校生徒による絵本の
読み聞かせ 0 0

21 歩行者天国出展 30 ４：共催（１と２）
１：優先的に取り
組み

いちょう坂商店会の関係を深め、ケアプラザの
周知を行う為

５：地域
ファーマシー丸山台調剤薬局と共同でのブース
出展。ロコモ体験+体脂肪測定+握力測定を行
う。

0 0

22 男性グループ交流会 Ｒ1
７：共催（１と２と
３）

１：優先的に取り
組み

グループ同士の交流を深めると共に、活動の
継続、発展に繋げる。 ７：その他

男性グループを対象に栄養講座、オーラルフレ
イル予防講座、料理教室、体づくり講座を行う。 0 0

23 ケアプラtheギャラリー 30 ５：共催（１と３）
１：優先的に取り
組み

貸館登録団体や地域の団体の日ごろの活動報告や
作品を展示し、多くのの方に見てもらうことで、活動意
欲を高め、繋がりを増やす。

５：地域
貸館登録団体やシルバークラブなど２４団体に
よる作品や活動報告の展示。 2 387

24 餅つき大会 28
７：共催（１と２と
３）

１：優先的に取り
組み

日本の伝統行事を体験することで子どもから大人ま
でが繋がり、助け合いの心を持ってもらう、また近隣
施設との協働により連携を強める。

５：地域
餅つき体験、実食、子ども向けくじ引き、施設見
学 0 0



No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

■ 事業

１︓地域活動交流事業 ２︓地域包括⽀援センター運営事業

３︓⽣活⽀援体制整備事業 ４︓共催（１と２） ５︓共催（１と３）

６︓共催（２と３） ７︓共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１︓優先的に取り組みが求められる事業

２︓福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１︓⾼齢者 ２︓障害児・者 ３︓養育者及び乳幼児

４︓⼦ども・⻘少年 ５︓地域 ６︓事業者

７︓その他

25 にこにこひろば Ｒ２
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

地域団体や貸館団体の社会貢献の場を増やすと共
に、未就園児と保護者の居場所を増やし、相談がし
やすい関係をつくる。

３：養育者及
び乳幼児

地域団体や貸館団体に協力依頼し、参加者の
ニーズに合った月替わりのプログラムを企画す
る未就園児と保護者の居場所

11 293

26 にこにこひろば 赤ちゃんクラス Ｒ3
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

０歳児の保護者同士の地域での繋がりづ
くり

３：養育者及
び乳幼児

5 ０歳児と保護者向け講座と交流 1 16

27 にこにこひろば　ぱぱクラス Ｒ3
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

父親向けに子育て支援を行うことにより、
若い世代の男性と地域との繋がりをつく
る。 ３：養育者及

び乳幼児
5 父親向け子育て講座　２日間講座 2 21

28 歌ってキラキラ Ｒ3
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

地域住民から、皆で歌を歌える場所が欲しいと
いうニーズから、歌声事業を開催することで、
心身の健康維持と仲間づくりを図る。

１：高齢者 5
地域の事業所職員を講師に招き、ピアノに合わ
せて、みんなで歌うサロン。 12 214

29 自慢のペットフォトギャラリー Ｒ3
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

ケアプラザを幅広い層の方に知ってもらう。 ５：地域 7
地域の方から募集したペットの写真をケアプラ
ザ外壁面に展示 1 36

30 スマホ講座 R4
３：生活支援体
制整備事業

１：優先的に取り
組み

情報手段であるスマートフォンを使いこな
して、地域での情報交換や生活に役立て
ていただく。 １：高齢者

スマートフォンを使用したいが不安のある
方や使い方がよく分からない高齢者のた
めに講座を開く。

8 160



No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

■ 事業

１︓地域活動交流事業 ２︓地域包括⽀援センター運営事業

３︓⽣活⽀援体制整備事業 ４︓共催（１と２） ５︓共催（１と３）

６︓共催（２と３） ７︓共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１︓優先的に取り組みが求められる事業

２︓福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１︓⾼齢者 ２︓障害児・者 ３︓養育者及び乳幼児

４︓⼦ども・⻘少年 ５︓地域 ６︓事業者

７︓その他

31 貸館団体交流会 28
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取り
組み

貸館登録団体同士の繋がりができ、お互いの
活動に興味関心をもてるように目指す。

５：地域
ケアプラザからのお知らせ、ワールドカフェ方
式による団体交流 1 103
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