
港南区精神保健福祉講座  

 

 

令和 6 年度港南区精神障害者家族教室 

親（家族）亡き後の生活を考える 
 
精神障害者を支えている御家族は、現在の生活を支えることに奔走する一方

で、親（家族）亡き後の生活について考えることがあると思います。このような心

配事について、精神科の先生をお招きし、家族のための教室を開催します。 

 

                                                                                   

【 日 時 】 令和 6 年１２月１２日（木） 午前１０時から１２時まで 

【 場 所 】 港南区役所 ６階 601 会議室 

【 内 容 】 第 1 部 精神科医師の話 (精神科医師) 

第 2 部 家族の話 （家族会会員） 

地域の社会資源の話 (支援機関等職員) 

【 対 象 】 精神障害者の家族、地域の支援者等 

【申込方法】 電子申請システム 又は 電話での申し込み 

【申込期間】 令和 6 年 11 月 11 日（月）から 12 月５日（木）まで 

【 定 員 】 30 名（先着）  
 

※定員に達して受講できない場合のみ、１２月１０日までに電話で御連

絡します。御連絡がない場合は、当日会場までお越しください。 

 

 

【申込先】※申込のみとなります。問合せは御電話にてお願いします。 
電子申請システム（申込のみ） 

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/proced

ures/apply/6e060552-74a6-4c78-91d2-d18da5432640/start 
 

【申込・問合せ先】 

電話番号：０４５（８４７）８４４６ 

港南福祉保健センター障害者支援担当医療ソーシャルワーカー 

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/6e060552-74a6-4c78-91d2-d18da5432640/start
https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/6e060552-74a6-4c78-91d2-d18da5432640/start

