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Pick UP 

雨にシュクラン 

こまつあやこ/著 講談社 

高校で憧れの書道部に入った真歩
ま ほ

。しかし、父親の不調

を機にすぐに中退することに。自分の立ち位置に戸惑う

彼女が出会ったのは、書道は書道でもアラビア文字の書

道だった。進む道を見失いかけた女の子が、再び前を向

いて歩きだすまでの物語。 
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優等生サバイバル 
青春を生き抜く１３の法則 

ファンヨンミ/作、キムイネ/訳 評論社 

進学校に首席で入学した男子高校生・ジュノ。ハイレ

ベルな勉強に必死に食らいつくが、いつ脱落するか

わからない。恋愛や推し活やサークルを糧にして生き

る、勉強漬けの日々。難問だらけの青春をジュノはど

うやって生き抜くのか？ 韓国の学生たちのリアルな

生活を描く！  

祝田秀全/監修 Ｇ．Ｂ．  

物語やゲームの世界でおなじみの「騎士」。けれど、

実在した騎士にどんな人がいたのか、意外とわから

ない。どうやって騎士になるのか。そして、どんな装

備で戦っていたのか。奥深い騎士道の世界へ！ 

ヘレン・ピーターズ/作、尾﨑愛子/訳  偕成社 

1938年、アンナはユダヤ人迫害から逃れて、ドイツ

からイギリスへ渡った。両親から離れて寂しい日々を

送る中、納屋に隠れた兵士を見つける。彼の正体は

ドイツのスパイだった。アンナはドイツ語がわかること

を隠して、兵士の目的を探り始める。 

アンディ・ウィアー/著、小野田和子/訳 早川書房（ハヤカワ文庫） 

火星探査中、植物学者のワトニーは、撤退時の事故

で一人取り残される。水も食糧もないけれど、水と食

糧を作る知識はある！ 帰還への第一歩として、ジャ

ガイモ栽培に挑む。どんなピンチにもポジティブに立

ち向かう姿に励まされる冒険SFです。 

アンナの戦争 
キンダートランスポートの少女の物語  

火星の人 上・下 
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分類番号：929.1 

分類番号：933 分類番号：230 

分類番号：933 

中世ヨーロッパ騎士道の作法 

ポプ担/著 小学館 

「次に何を読もうかな」と迷っているあなたに、絵本

から名作小説までいろんなジャンルの本をご紹介。

ゆかいな猫たちのポップを見ているだけでも楽しめ

ます。本屋さんの日常を描いた、クスっと笑えるマン

ガも見どころです。 

分類番号：024 

青森の八戸にある小さな本屋さんの猫がかわいいポップの本 

小山哲 、藤原辰史/著 ミシマ社 

ロシアのウクライナ侵攻から２年超。一体何が起こっ

ているの？ そもそもどうしてロシアはウクライナに攻

めこんだの？ ２人の歴史研究家がウクライナの過

去と現在について解説します。ちょっと難しくても、今

起きていることを知りたい人に。 

中学生から知りたいウクライナのこと 

分類番号：238 



アフリカで、バッグの会社はじめました  
寄り道多め仲本千津の進んできた道 

江口絵理/著 さ・え・ら書房 

ショップに並ぶカラフルな布のバッグ。つくったのは、

ウガンダのシングルマザーたちです。仲本さんは、な

ぜ彼女たちとバッグ工房をつくったのか。「人の命を

救う仕事がしたかった」仲本さんの、挫折しても前

向きな人生が描かれています。 

田丸雅智/著 光文社 

「遅刻しそうになって食パンを食べながら走っている

女の子とぶつかる」「孤立した洋館で事件が起こ

る」「図書館で本を取ろうとして手が触れ合う二

人」など、あるあるシチュエーションからうまれた、あ

りえない物語が詰まった短編集。 

田村次朗/監修、くりたゆき/装画・マンガ作画  くもん出版 

クラスの話し合いがまとまらない、友達に頼み事を

断られた、親に自分の趣味を否定されたなど、毎日

上手くいかないことばかり。でも、そうした悩み事も

対話の力で解決できるかも。中学２年生ののどかと

一緒に対話や交渉の方法を学んでみよう。 

金井真紀/文と絵 理論社 

著者の金井さんは、アリが靴を登ってきただけで悲

鳴が出るほど虫が苦手です。せめて「きらいではな

い」になれたらと、虫の達人たちに話を聞きに行くこ

とにしました。この本を読めば、きらいなものの見方

がちょっとだけ変わるかも？ 

13歳からの対話力 

虫ぎらいはなおるかな? 
昆虫の達人に教えを乞う   
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分類番号：335.8 

分類番号：361.4 分類番号：913.6 

分類番号：486 

遅刻する食パン少女 
おとぎカンパニー 

天沢夏月/著 ポプラ社（ポプラ文庫） 

東京の離島にある人数不足の陸上部に、久々に男

子４人のスプリンターが揃った。それぞれに悩みを抱

えつつ、４×100ｍリレー（四継）に挑戦することに。

ぶつかり合いながらバトンを繋ぐうち、４人に小さな

変化が起こり、物語は加速していく。 

分類番号：913.6 

ヨンケイ！！ 

小林深雪ほか/著、鎌谷悠希/画・漫画    講談社 

母さんのシャンプーをこっそり使ってみた俺。お父さ

んの悪ふざけにイライラする私。同性を好きになった

わたし。同級生からウブだとからかわれる僕。自分

の色で世界を塗り替える中学生たちの、ジェンダー

をテーマにした７つの物語。 

ＴＲＵＥ Ｃｏｌｏｒｓ 

分類番号：913.6 

シリーズあり 



紫の結び １ 
源氏物語 

紫式部/原作、荻原規子/訳 理論社 

原作の雰囲気を残しつつ、読みやすく再構成された

源氏物語の現代語訳。源氏の君の弱さや紫の上の

心情がよくわかり、物語の面白さを味わえます。長く

て難しそう、イケメンと女性たちの キラキラし た

話……という印象が変わるかも。 

Gakken 

スポーツに関わる仕事と言われた時、あなたは何を

思いつきますか？ 「選手になる」以外にも選択肢は

たくさん！ 様々な現場で働く15人の仕事を紹介し

ます。スポーツに限らず、好きなことを仕事にしたい

人におすすめです。 

森見登美彦/著  幻冬舎（幻冬舎文庫） 

古来より狸と天狗
て ん ぐ

が人界に紛れて暮らす京の都。狸

の名門・下鴨
しもがも

家の三男である矢三郎
や さ ぶ ろ う

は、面白く生き

たいだけなのに、周りがそれを許してくれない。憎き

宿敵、頼りない兄弟、種々様々な無理難題に振り回

され、矢三郎に安寧
あんねい

の日は来るか。 

米澤穂信/著、清水厚/カバー写真  ＫＡＤＯＫＡＷＡ （角川文庫） 

奉太郎
ほ う た ろ う

は、姉の命令で廃部寸前の古典部に入部す

る。そこで好奇心旺盛な同級生・えると出会い、失踪

した伯父にまつわる謎を解くよう依頼される。手掛

かりは、代々続く古典部の文集「氷菓」にあった。少

しビターな青春ミステリ。 

有頂天家族 

氷菓 
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分類番号：913.3 

分類番号：913.6 分類番号：780 

分類番号：913.6 

中高生のスポーツハローワーク 
スポーツを仕事にしたい君へ  

竹内早希子/著 岩波書店（岩波ジュニア新書） 

小豆島の醤油
し ょ う ゆ

蔵で、100年使い続けた大きな木桶
き お け

が壊れました。でも、大桶づくりの職人は絶滅の危

機。このままでは、桶仕込みの醤油もなくなります。

「醤油屋が、木桶作ったらおもろいやん！」小さな島

で、未来のための挑戦が始まりました。 

分類番号：583 

巨大おけを絶やすな！ 
日本の食文化を未来へつなぐ 

木下龍也/著 ナナロク社 

一般の人からのお題をもとに、歌人である著者が

“その人のためだけに”詠んだ短歌を集めた本。何

気ない日常、好きなモノ、未来への不安、誰にも言え

ない秘密――あなたにも覚えのあるその感覚が、

三十一文字
み そ ひ と も じ

の魔法で鮮やかに色を変える。 

あなたのための短歌集 

分類番号：911.1 

シリーズあり 

シリーズあり 

シリーズあり 


