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お問合せ　南区役所地域振興課区民活動推進係　  TEL : 045-341-1237 ／ FAX : 045-341-1240
主 催  横浜市南区スポーツ推進委員連絡協議会 共 催  南区役所

南南の丘トレイルウォーキング南南の丘トレイルウォーキング

ご注意

※免責事項※
参加者は万全な健康状態で参加してください。
万一事故等が発生した場合、主催者は傷害保
険に加入している範囲内及び応急処置以外の
責任は負いかねますのでご了承ください。

●飲み物等は各自でご準備ください。
ウォーキング中はこまめな水分補給を
心がけましょう。
●公道を歩きます。交通ルールを守り、
マナー良く参加してください。

9：00～13：009：00～13：009：00～13：009：00～13：00（日・祝）（日・祝）（日・祝）（日・祝）11/311/311/311/3

南区役所 
▶▶▶清水ケ丘公園
▶▶▶野毛山公園展望台▶▶▶南区役所

南区区連会承認第19号　掲示期間：令和6年11月3日（日・祝）まで

天候等により、中止の場合は
当日の午前７時までにHPにて
告知します。

令和
6年度
令和
6年度
令和
6年度
令和
6年度

南区役所南区役所（中村川側エントランス）南区役所南区役所（中村川側エントランス）受付

定員

参加費

参加賞

先着３００名先着３００名先着３００名先着３００名

（中学生以下は無料）（中学生以下は無料）

（お一人様１枚）（お一人様１枚）

（小学生以上・事前申込不要・当日受付）
※小学生は保護者同伴
※コースには急坂・階段が含まれます

（小学生以上・事前申込不要・当日受付）
※小学生は保護者同伴
※コースには急坂・階段が含まれます

１００円１００円１００円１００円

オリジナルタオルオリジナルタオルオリジナルタオルオリジナルタオル

コース
全長10㎞
3時間半程度

スタート

ゴール

午前８時３０分から９時００分午前８時３０分から９時００分午前８時３０分から９時００分午前８時３０分から９時００分

雨天決行
荒天中止

●市営地下鉄　阪東橋駅　徒歩8分
●京浜急行　黄金町駅　徒歩14分
●市営地下鉄　阪東橋駅　徒歩8分
●京浜急行　黄金町駅　徒歩14分

南区　トレイルウォーキング


