
 
 
 
 
 
 

2025  1月・2月号  
発行日 2025. 1.1 

つるみ区民活動センター情報

掲載中のイベント等は中止・延期となる場合があります。事前に問合せ先へご確認ください。 

「あぶりお」はギリシャ語で 

「あした」の意味 

みなさんの学びと活動を明日へ 

つなぐ鶴見区の活動情報紙です 

 
あぶりおバックナンバー 

１ 

つるみMACHI塾 

保護者みんなの 情報交換会 

子育て中の方も！子育てが一段落した方も！ 

子育て・地域の情報を得たい方、集まれ！！地域皆で子育て世代を応援します！！ 
子育て経験者が集う鶴見区内の地域活動団体からお話を聞けるチャンス！ 

子育て支援に関する情報共有と、地域の活動での活かし方について学びます。 

 

日 時    2025 年 1 月 25 日（土）14:00～16:00 

場 所    鶴見中央コミュニティハウス  

        （鶴見中央 1-31-2 シークレイン 2 階） 

対 象    どなたでも 

※子育て中の方も、そうでない方も大歓迎！ 

        （鶴見区在住・在学・在勤の方優先） 

申 込    次の項目①～④をお伝えください  

①氏名 ②連絡先（電話番号） ③講座を知った理由 

④（必要な方は）一時保育申し込み 

申込期限  2025 年 1 月 15 日(水)16：00 まで 

        一時保育が必要な方は 1 月 8 日(水)１６：００まで 

        ※応募者多数の場合、抽選とさせていただきます 

申し込み・問合せ：つるみ区民活動センター （鶴見区役所２階） 

TEL 045-510-1694   FAX 045-510-1716 

Mail  tr-kuminkatsudouc@city.yokohama.lg.jp          

 

HP は 
こちら 

一時保育 

あります！ 

参加団体➀ 「つるみ子育て・個育ちフォーラム運営委員会」 

参加団体② 「鶴見区保育ボランティア連絡会」 

参加団体③ 「多世代交流 kodomonoie」 

★いずれも子育て支援や教育に携わり活動している地域活動団体です。 
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自然の中で遊び 
生きる力を育む冒険遊び場 

つるみプレイパーク 
 

イベント 

日時 
 

開催内容 
 

費用 

 
1/11（土） 
10:00～15:00 

☆入船公園 
自由に遊ぼう 

無料 

1/19（日） 
13:30～15:30 

☆寺尾地区センター 
遊びの出前 無料 

1/25（土） 
10:00～15:00 

☆入船公園 
割りばしてっぽうを 
作ろう 

無料 

※イベント内容など変更する場合があります。 

詳しくは、つるみプレイパークのホームページ 

又はフェイスブックをご確認ください。 

※スタッフ募集中♪ 

場 所◆入船公園・寺尾地区センター 

対 象◆どなたでも  

申込み◆現地直接 

問合せ◆TEL：070-5543-0927（にしむら） 

イベント 

 
親子で楽しめるイベントあります！ 

 

白幡公園こどもログハウス 

 ☆干支のおりがみプレゼント 

日 時♦1/４（土）10：00～16：00 

対 象♦幼児～中学生  

定 員♦先着 100 名       申込み♦当日直接 

内 容◆カラフルな親子の「へび」をプレゼントします 

……………………………………………………………… 

☆お正月あそび やってみよう!! 

日 時♦1/11（土）～1/17（金）10：00～16：00 

対 象♦幼児～中学生 

申込み♦当日直接 

内 容♦はねつき、福笑い、みんなで遊んで初笑い!! 

………………………………………………………………… 

☆ベランダで豆まき 

日 時♦2/3（月）10：00～16：00（雨天中止） 

対 象♦幼児～中学生 

定 員♦先着 30 名          申込み♦当日直接 

内 容♦大きなオニに向かって豆まきしましょう！ 

………………………………………………………………… 

☆ひなまつり工作 

日 時♦2/22（土）・2/23（日）10：00～12：00 

対 象♦幼児～中学生 

定 員♦各日先着 20 名       申込み♦当日直接 

内 容♦かわいい『おひなさま壁飾り』を作ろう 

………………………………………………………………… 

☆親子であそぼう！「ピッコロひろば」 

日 時♦1/9（木）11：00～11：30 

対 象♦乳幼児と保護者  

申込み♦当日直接 

内 容♦手遊び、工作、パネルシアター等 

………………………………………………………………… 

☆いっしょにあそぼう会 

日 時♦1/2２（水）・2/26（水）10：40～11：00 

対 象♦乳幼児と保護者   

申込み♦当日直接 

内 容♦どろんこ保育園の先生と遊びましょう！ 

………………………………………………………………… 

☆おはなし会 

日 時♦1/15（水）・2/19（水）11：00～11：20 

対 象♦乳幼児と保護者 

申込み◆当日直接 

内 容♦絵本や紙芝居を楽しみましょう！ 

………………………………………………………………… 

参加費♦すべて無料  

申込み♦不要で当日直接、定員のあるものは先着順 

※イベントは中止や変更となる場合があります。 

最新情報はホームページ、X（旧ツイッター）、 

館内掲示でご確認ください。 

問合せ♦白幡公園こどもログハウス 

TEL/FAX：045-582-9944 

ホームページ X（旧ツイッター） 

イベント 

杉川としひろさんの遊びうたと絵本 
 

多世代交流 kodomonoie 
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杉川としひろさんとみんなで楽しく遊びうた 
大人向け絵本のお話もあります 

 

●こども向けの遊びうた 

日 時♦2/8（土）11：00～11：45 

対 象♦乳幼児（0～2 才）と保護者 

費 用♦1,000 円 

定 員♦10 組（先着） 

●大人むけの遊びうたと絵本の講座 

日 時♦2/8（土）13：00～15：00 

対 象♦どなたでも  

費 用♦2,000 円 

定 員♦15 名（先着） 

場 所♦鶴見区東寺尾中台 24-27  

多世代交流 kodomonoie 

申込み♦E-mail：tomodachi05@icloud.com 

………………………………………………………………… 

問合せ♦多世代交流 kodomonoie  

      E-mail：ta.kodomonoie@gmail.com 

TEL：080-5405-5317 有村（夜間） 

 



 

3 

  

T シャツアート展 

 サルビアホール 

 

2/7

オリジナル T シャツ公募展。プロによる作品も展示。 

作品を募集中！1/25（土）まで。 

日 時◆2/7（金）～11（火・祝）10：00～17：00 

場 所◆サルビアホール 3 階ギャラリー 

費 用◆入場無料 

出 展◆一般公募者 

伊藤尊朗 、住田一夢  

イベント 

チケット◆LINE チケット/チケットペイ 

またはサルビアホール窓口、電話予約 

お問合せ◆TEL045-511-5711 

 

さるびあ落語 真打版 

 サルビアホール 

1/25 
イベント 

林家彦いち師匠、柳家喬太郎師匠が登場。新春初笑い！ 

日 時◆1/25（土）14：00 開演 

（13：30 開場、16：10 終演予定） 

場 所◆サルビアホール 4 階 ホール 

費 用◆（全席指定）前売 4,200 円/当日 4,500 円 

出 演◆林家彦いち、柳家喬太郎、林家二楽<紙切り> 

田辺いちか〔講談〕 

  
サルビアジャズ 

チョコ・ラ・テ・スタンダード 
CD リリース記念コンサート  

サルビアホール 
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ジャズスタンダードから有名曲のジャズアレンジまで！ 

演奏の合間にはバーカウンターでドリンクを楽しめます。 

日 時◆2/1（土）15：00 開演 

（14：00 バー開店、14：30 開場、17：00 終演予定） 

場 所◆サルビアホール 4 階 ホール 

費 用◆（全席指定）一般:前売 3,000 円/当日 3,500 円 

          ユース（25 歳以下）:1,500 円 

出 演◆福本純也 チョコ・ラ・テ・ピアノトリオ 

イベント 

●宝蔵院・せせらぎ緑道から馬場花木園を訪ねて 

日 時◆3/1（土）9：30～12：30頃 雨天実施 

集 合◆JR鶴見駅西口行政サービスコーナー前 9：30 

コース◆３８系統循環市営バス…寺尾小学校前～宝蔵院 

～殿山公園～入江川せせらぎ緑道～馬場の赤門～ 

馬場花木園 ＜解散12：30頃＞ 

（歩行距離・約3km）※～は徒歩、…はバス  

参加費◆500円（資料代・保険料） 

＊交通費は自己負担 

定 員◆30名（先着順） 

申込み◆イベント名（宝蔵院・せせらぎ緑道から馬場 

花木園を訪ねて） 

・代表者の氏名・年齢・住所・連絡先電話番号 

・同伴者全員の氏名・年齢を明記し 

TEL/FAX：045-574-2706 

Eメ-ル：kura1217@77.netyou.jp 

はがき：〒230-0077  

横浜市鶴見区東寺尾１-39-27  

鶴見みどころガイドの会 

締 切◆2/20（木） 

問合せ◆TEL：080-1038-4072（倉田） 

3/1 
イベント 

 

横浜ボランティアガイド協議会 

令和 6 年度 連携ガイドのご案内 

鶴見みどころガイドの会 

●池上梅園と池上本門寺を巡る 

日 時◆2/15（土）雨天実施 

集 合♦JR鶴見駅西口行政サービスコーナー前 9：00 

コース◆JR鶴見駅…JR蒲田駅…池上駅～池上本門寺通

り～池上梅園～大坊本行寺～本殿～池上本門寺墓

所～池上本門寺境内～池上駅＜解散12：30頃＞

（歩行距離・約3km）※～は徒歩、…は電車 

参加費◆500円（資料代・保険料） 

＊交通費は自己負担 

定 員◆30名（先着順） 

申込み◆イベント名（池上梅園と池上本門寺を巡る） 

・代表者の氏名・年齢・住所・連絡先電話番号 

・同伴者全員の氏名・年齢を明記し 

TEL/FAX：045-574-2706 

Eメ-ル：kura1217@77.netyou.jp 

はがき：〒230-0077 

横浜市鶴見区東寺尾１-39-27  

鶴見みどころガイドの会 

締 切♦2/8（土） 

問合せ◆鶴見みどころガイドの会 

TEL：080-1038-4072（倉田） 

2/15 
イベント 

 

令和 6 年度  

企画ガイドのご案内 

鶴見みどころガイドの会 



 

 

書籍コーナーに新しい本が入りました 
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奇数月の 1 日発行・偶数月の 1 日が原稿締切です。 
発行・問合せ つるみ区民活動センター 鶴見区鶴見中央 3-20-1 鶴見区役所 2F 
TEL：045-510-1694 FAX：045-510-1716  
E-mail：tr-kuminkatsudouc@city.yokohama.lg.jp      【つるみ区民活動センター】で 検索     

★★ 活動情報紙「あぶりお」 ★★ 

★利用時間 月～土曜日（祝日を含む）8:45～17:00  第 3 水曜のみ 8:45～21:00 

★休所日  毎週日曜日・年末年始（12/29～1/3）  
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閲覧・貸出はスタッフまでお問合せください 

3/8 

 

 

 

 

 

 

 

《第２０回》パソコン祭 

鶴見パソコン・ボランティア協会 

 

イベント 

対 象♦鶴見区在住の方 

定 員♦60 名（先着）  

参加費♦無料    

申込み♦往復はがきに「鶴見パソコン祭参加」と記載し、 

①住所②氏名③年齢④電話番号⑤来場希望時間を 

明記してお申し込みください。 

宛 先♦〒230-0051  

横浜市鶴見区鶴見中央 3-20-1 

鶴見区役所 2 階つるみ区民活動センター気付 

     鶴見パソコン・ボランティア協会 

締 切♦2/2２（土）必着 

問合せ♦鶴見パソコン・ボランティア協会  

TEL：090-3901-5989 青柳宛 

 

～パソコン・スマホで AI を楽しもう！～ 

*************************** 

☆同時開催☆ パソコンで 3D 塗り絵・デジタル写真展 

（見学自由） 

 

日 時♦3/８（土）10：30～15：30 

場 所♦鶴見区役所 6 階 8 号会議室 

内 容♦カレンダー作成、名刺作成、 

最新の AI 画像を作る 

    パソコン・スマホ相談、ゲームコーナー 

    会員作品展 

 

                  

 

お 申 込 み
は 

 
 

＜書籍名＞             ＜作家/出版元＞ 

・いないないばぁあそび         きむらゆういち              

・えぞまつ               神沢利子 吉田勝彦            

・かぶきの解剖図鑑             辻和子                 

・木                               ユネスコ・アジア文化センター編   

・くだもの               平山和子                

・そとあそび              多田千尋                 

・手作りカード～みんなにおくろう～   妹尾里佳 山本じゅん        

・はっぱのいえさがし          大崎清夏 北島遊            

・はじめてのあいうえお         柏原晃夫                

・ボランティア入門           ～総合学習に役立つボランティア～こどもくらぶ 

・森にめぐるいのち           片山令子 姉先一馬         

・横濱中華街～生業と文化～          横浜市中華街発展会協同組合設立 50周年記念 

・わかるヨコハマ                    横浜市教育委員会        

・JAPAN～MINI ENCYCLOPEDIA OF JAPAN～   SHOGAKUKAN SQUAREINC. Genjiro Ito                  

mailto:tr-kuminkatsudouc@city.yokohama.j
tel:045-583-0062
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