
市民ライター養成講座を受講してくださる皆さん、「取材」を通

して地域での新たな発見と出会いを大いに楽しんでください。今

回は、これまでロクマルライター講座の講師を担当してくれた川

上さん、尾崎さんとともに、「新たな都筑区発見」を満喫したい

と思っています。

講師：有澤 厚子 さん

NPO法人 ロクマル理事長

■講師から
メッセージ

時 間：10:00～12:00（8/30のみ10:00～12:00もしくは14:00～16:00開催）

会 場：都筑区役所会議室

対 象：パソコンによるメールのやりとりができる方、Wordを使って文章を作成できる方

全回出席可能な方、7月中に取材に行ける方、都筑区、近隣区在住・在勤の方

定 員：10名（申込多数の場合は抽選） ※はじめて受講される方優先

受講料：無料

※受講が決定した方には事前学習としてワークシートを作成していただきます。(第一回5/31(金)提出)

※講座の様子はホームページやSNS等の広報に使用させていただく場合があります。

磨く 8/30（金）
記事を推敲・添削する

7/5(金)
取材先の発表
参加者同士の交流

学ぶ
6/14 (金)
取材って？

出会う
5/31 (金)
仲間と出会う

6/28（金）
やってみよう！模擬取材
取材先の候補を決めよう

都筑区民活動センターの市民活動情報発信サイト「縁ジン」を一緒につくる市民ライターを養成します。

講座で学び、取材して書いた記事は、都筑区民活動センターのホームページに掲載されます。

書くことが好きな方、もっと地域を知りたい方、一緒に広報紙をつくりましょう！

学ぶ 7/26 (金)
読んでもらえる文章の書き方

まとめ
9/27（金）
まとめ、ふりかえり

知る

探す

令和６年度



お名前

電話番号

メールアドレス

在住区 都筑区 近隣区 その他（ ）

年代 10代・20代・30代・40代・50代・60代・70代・80代以上

応募のきっかけ

□広報よこはま □ホームページ □ちらし
□口コミ □FacebookやX（旧Twitter） □メール
□その他

応募の動機

申込方法 ※申込み期限 令和6年５月1日（水）まで※

講師プロフィール

有澤 厚子（ありさわ あつこ）（NPO法人 ロクマル理事長）

出版社勤務などを経て、1999年から18年間、地域情報紙を発行、都筑区全域に配布。
2017年「60歳からの働き方・生き方」をテーマに、NPO法人ロクマル設立しました。
地域で就業・起業支援に取り組む中で、女性たちの老後はより厳しくなることを思い知り
少しでも豊かに暮らせるようになることを切に願い、ロクマルの活動に取り組んでいます。

※いただいた個人情報は、都筑区

民活動センターの業務以外には

使用しません。

都筑区民活動センターへご来館
またはお申込み用二次元コードからお申し込みください。

お申込み用
二次元コードはこちら→

都筑区民活動センター

フリガナ

都筑区民活動センター
都筑区茅ケ崎中央32-1都筑区役所1階

TEL:045-948-2237 E-mail：tz-katsudo@city.yokohama.jp

【主催】

川上 美知子（かわかみ みちこ）
出版社にて長年企画・編集に携わり、定年退職後は地域で働き活動することにも目を向けるようにな
りました。取材した情報を原稿にする道筋は大変な作業でも、記事というカタチに仕上げることで皆
に伝えられるという達成感が生まれ、継続していける力にもなります。
ロクマルライター講座でも講師を経験し、毎回感じたことは「新たな発見と学び」です。

尾﨑 久美（おざき くみ）
子育てをしながらフリーペーパーの記事作成や在宅での原稿チェックの仕事をするうちに
ご紹介でライティングの仕事をいただくようになりました。
書籍70冊以上、雑誌、MOOK、冊子、パンフレット等、ライティング実績多数。
専業主婦だった私ですが、たくさんの人からお話をうかがって発信することにやりがいを感じています。




